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Nom Prénom

Adresse

E-mail

Téléphone

Activités Forfait Tarifs Adhésion Activité supplémentaire (2)

Zumba Gold
Année 110€ 20€ +50€

10 cours 60€ 20€ (1)  

Cours collectifs

(pour 1 activité par semaine)

Année 210€ 20€ +50€

10 cours 100€ 20€ (1)  

Krav Maga (o�re spéciale) Année 190€ 20€ + 33€ FEKM +50€

Activités Extérieures

(mini 6 pers)

Année 110€ 20€ +50€

Séance 5€ 20€* (1)

Cours sélectionnés et Lieux:

(1) L'adhésion n'est à régler qu'une seule et unique fois sur la saison 2023-2024

(2) ex: un cours de pilates = 210€. 50€ sont à rajouter pour tout cours/activité annuel supplémentaire

TOTAL =                                   € En espèces ou 4 chèques, adhésions à part

 Je consens à être éventuellement filmé(e) ou photographié(e) ou à avertir le représentant de l'association

 
Je certifie fournir un certificat médical de non contre-indication à la pratique sportive de compétition, de 
loisirs et de bien-être de moins de 3 mois dans un délai d'un mois maximum après mon cours d'essai - 
OBLIGATOIRE


